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  Wir stehen als AnsprechpartnerInnen zur Verfügung! 

Wenn Sie Fragen oder Anmerkungen haben, schicken Sie uns gerne eine E-Mail. Aktuelles finden Sie in unseren News und unter Webinar.
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                      News zum Tagebuch 

                    

                    
                        Wir sind teil eines weltweiten Netzwerks zum Intensivtagebuch mit regem Austausch und hohem Informationsfluss. Wir versorgen Sie mit aktuellen Informationen rund um Forschungserkenntnisse, Erfahrungsberichte, Vorlagen und Literatur. 
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                      Für PatientInnen

                    

                    
                        Nachdem Sie kritisch krank gewesen sind, kann es Monate bis sogar Jahre dauern, bis Sie sich wieder vollständig erholt haben. Das Intensivtagebuch kann Ihnen dabei helfen, die nicht bewusst erlebte Zeit in Ihr Leben zu integrieren. Wir unterstützen Sie auch mit weiteren Hinweisen für Ihre Genesung.
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                      Für Fachpublikum

                    

                    
                        IntensivpatientInnen können nach dem Aufenthalt erhebliche physische, psychische wie auch soziale Probleme haben. Das Intensivtagebuch kann dabei helfen, posttraumatische Belastungsstörungen zu reduzieren. Wir forschen dazu, tauschen uns aus und halten Sie auf dem Laufenden. 
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                      Für Angehörige

                    

                    
                        Das Intensivtagebuch wird während der Zeit der Bewusstlosigkeit eines Patienten oder einer Patientin zumeist von Pflegenden und Angehörigen geschrieben. Wir unterstützen Sie mit Hintergrundinformationen, Schreibvorlagen und glauben, die Tätigkeit hilft auch Ihnen, eine angst- und sorgenvolle Zeit zu verarbeiten.
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                      Über uns

                    

                    
                        Unser Antrieb besteht darin, Betroffene dabei zu unterstützen, Ihre Erfahrungen auf der Intensivstation anhand des Intensivtagebuchs in ihr Leben zu integrieren. Was das Intensivtagebuch ist, woher es stammt und wer wir sind.
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  Peter Nydahl
peter@nydahl.de
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